Положение

об открытом Чемпионате Пермского края по бодибилдингу                        посвященному 30-ти летию Спортивного клуба «МОНОЛИТ» 01.10.2016 г. Краснокамск

[image: image1.jpg]



                                                               1.   ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

       1.1. Популяризация здорового стиля жизни и атлетизма , как одного из наиболее эффективных средств оздоровления.

1.2.  Выявление лучших спортсменов.

      1.3       Привлечение населения ,на примере соревнующихся спортсменов к занятиям атлетизмом, решая тем самым  проблему досуга молодежи и формирования в их мировоззрении    образа  положительного героя, патриота своей России.

                                                          2.  СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Чемпионат Пермского края по бодибилдингу. Соревнования пройдут 1 октября 2016 г. Место проведения: Дворец Культуры «Гознак»   (г. Краснокамск, ул. Карла Либкнехта, 10) .                                                                               

                                                       3.УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены в следующих  категориях:

· Фитнес: девочки до 16 лет
· Юниоры: бодибилдинг - абсолютная категория
· Мужчины: бодибилдинг в категориях : до 80 кг., до 90 кг. и свыше 90 кг. и абсолютная

· Мужчины:   в категории классический бодибилдинг - абсолютная категория
· Женщины: бодифитнес - абсолютная категория.
-    Женщины: фитнес-бикини - до 163см, до 169см,+169см и абсолютная категория.

-    Мужчины:  пляжный бодибилдинг-абсолютная категория.

Гл. Судья: Калмыков Д.В.

Гл. Секретарь: Лунева Т.А.

Судьи обязаны иметь форму судьи (Синий пиджак и серые брюки, белая рубашка и галстук).  

Для допуска к соревнованиям спортсмены обязательно должны иметь:

· паспорт                                                                                                                         копию ИНН и страхового пенсионного свидетельства);

· компакт диск  с качественной записью фонограммы;

· заявку с визой врача+страховой полис на день соревнований;

· однотонные плавки – мужчины, а женщины купальники, соответствующие правилам соревнований IFBB.

Участники соревнований оплачивают заявочный взнос в размере 1000 руб., идущий на выполнение Уставных задач ФБФ ПК
                                           4. УСЛОВИЯ ПРИЕМА УЧАСТНИКОВ 
Командировочные расходы (проезд, проживание, питание, заявочный взнос и  суточные) оплачиваются за счет командирующих организаций.

                                                    5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
12.00-14.00 – аккредитация и взвешивание участников; 

14.00 – заседание судейской коллегии;
15.00– начало соревнований.

                                       6. ПОРЯДОК ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

Победитель соревнований определяется согласно правилам Международной Федерации бодибилдинга по наименьшей сумме мест, набранной в полуфинале и финале. При равном количестве мест преимущество имеет участник, сумма мест которого в финале меньше.

                                                             7. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители и призеры награждаются грамотами, медалями и кубками, а категории бодибилдинг еще денежными призами.

Абсолютный победитель награждается дипломом и Почетным ценным призом.

                                    8.ФИНАНСИРОВАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ
Министерство по физической культуре спорту и молодежной политике ПК несет расходы по организации и проведению соревнований согласно утвержденной смете. Федерация бодибилдинга и фитнеса ПК оплачивает услуги Дворца Культуры «Гознак». Спортивный клуб МОНОЛИТ и Центр бодибилдинга и пауэрлифтинга PROFFITNESS несут расходы по обеспечению призового фонда соревнований.

                                                               9. ЗАЯВКА
Предварительные заявки на участие в соревнованиях принимаются в Федерации бодибилдинга и фитнеса Пермского края e-mail: poksvs@mail.ru, 

а также в Спортивном клубе МОНОЛИТ e-mail: sport-monolit@mail.ru
и Центре бодибилдинга и пауэрлифтинга PROFFITNESS e-mail: proffitness@bk.ru
Контактный телефон: 89197040587 – Юсев Михаил Владимирович

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА ЧЕМПИОНАТ ПК  ПО БОДИБИЛДИНГУ И БОДИФИТНЕСУ .
